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‘beraten und unterstiitzen wir Sie bei allen
Fragen zum Antragsverfahren. Bitte vereinbaren
Sie einen Termin fiir ein Informationsgespréch.

Ambulant betreutes Wohnen

;

nach §67 SGB Xl

Sozialdienst
katholischer Frauen
. in Minden




Ambulant betreutes Wohnen bietet:
- Befdhigung zu einer selbststéndigen Lebensfiihrung
- Hilfestellung bei der Entwicklung einer adéquaten
Lebensperspektive
Entwicklung einer beruflichen Perspektive
Forderung einer angemessenen Tagesstruktur und
Freizeitgestaltung
Beschaffung und Erhalt von Wohnraum
Entwicklung von Méglichkeiten eines Lebens ohne
Gewalt
Einiibung notwendiger alltagspraktischer Fahigkeiten
zur Gesundheitsfiirsorge, Haushaltsfilhrung und
Finanzkompetenz
Unterstiitzung bei notwendigen Behérdenangelegen-
heiten
Hilfe bei personlichen Krisensituationen
Entwicklung von sozialen Kontakten und eines
Hilfesystems
Einen festen Ansprechpartner bei individuellen Fragen

Haben Sie das Gefiihl, dass Sie das alltégliche Leben
tiberfordert?

Sind Sie von Gewalt bedroht oder mussten
iberraschend ihre Wohnung verlassen?

Benotigen Sie eine Person, die mit lhnen nach
Lésungen sucht?

Wir méchten Sie gerne dabei unterstiitzen ihr Leben
nach lhren Wiinschen und Vorstellungen neu zu
strukturieren, sodass Sie zukiinftig wieder ein
eigenstdndiges und selbstbestimmtes Leben fiihren
kénnen.

Zielgruppe:
Unsere Zielgruppe sind volljghrige Frauen im Kreis
Minden-Liibbecke, die aufgrund ihrer besonderen
Lebensverhadltnisse verbunden mit sozialen Schwierig-
keiten voriibergehend fiir einen bestimmten Zeitraum
Unterstiitzung in der selbststéindigen Lebensfiihrung
benstigen.



